Asti 05/05/1990

Squadra del cuore: JUVENTUS

Nuovo ruolo per lui, sfruttando le sue
esperienze e competenze sara al
servizio dei ragazzi della categoria
Esordienti come preparatore, in linea
con le infenzioni del club di rinforzare
|'area afletica.

Si occupera inoltre, dell'ingresso dei
2013 nell’attivitd di base e delle loro
prime esperienze competitive.

ROBERTO SARTORIS

Preparatore atletico pre-agonistica Under 13 - 12
Responsabile perfezionamento atletico per tutte le categorie
Istruttore Under 8 (2013)

Istruttore corsistica (2010/2011)

ESPERIENZA

Dopo aver praticato calcio nelle squadre dilettanti del suo paese,
nell’ astigiano, si trasferisce a Pavia per iniziare gli studi in Scienze
Motorie.

Quindi comincia a lavorare sui campi della provincia con
collaborazioni sia come istruttore che come preparatore atletico.

Dal 2015 al 2017 lavora come istruttore nell’ attivita di base dell’ Audax
Travaco.

Nella stagione 2015/2016 inizia come preparatore atletico dell’ Ac
Castellana, nel campionato di Promozione.

Nella stagione successiva € preparatore atletico del Cavenago
Fanfulla, in serie D.

Da qui ha la possibilita di partire per una breve esperienza in Bielorussia
al seguito di un'accademia di preparazione atletica frequentata da
calciatori della locale squadra di prima divisione.

Dalla stagione 2017/2018 inizia la sua collaborazione con Arsenal
Soccer Schools lavorando come istruttore presso I' Activity Centre di
Milano e in tutte le iniziative del club nel territorio del centro-nord Italia.

Dalla stagione 2018/2019 entra in Milano Football Academy, dove
lavora come istruttore delle annate dell’ attivita di base e nella
realizzazione dei camp.

Infine, oltre alle esperienze calcistiche, lavora e ha lavorato nell’ambito
scolastico collaborando con diversi istituti scolastici in qualita di
insegnante di Educazione motoria e come collaboratore del CONI
Lombardia.

FORMAZIONE

LAUREA MAGISTRALE IN SCIENZE MOTORIE ¢ 2015- ¢« UNIVERSITA’
DEGLI STUDI DI PAVIA



